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Eigentlich... Aber! -

Ariane Villwocy

Die Niendorferin Ariane Villwock und ihre Interviewpartnerin fihren durch und tiber das
Buch ,,Eigentlich...... Aber!“ Wie Du Deine inneren Widerspriiche mit Leichtigkeit 16st

Warum solltest Du dabei sein:
Weil innere Konflikte heute fast jeden von uns begleiten — und wir lernen kénnen, ihnen
mit Leichtigkeit, Klarheit und Starke zu begegnen.

Ihr Ratgeberroman erzahit humorvoll und beriihrend von alltaglichen Widerspriichen:
. Soll ich bleiben oder gehen?

. Kann ich neu anfangen — auch mit Giber 40?7

. Wie gehe ich mit Nahe, Verlust, Trdumen um.

Lass Dich mitreiRen von Geschichten, die staunen lassen und zum Nachdenken anre-
gen.

In unserem Info Café erwarten Sie leckere Gaumenfreuden zu angemessenen Preisen.

Der Eintritt ist frei, dennoch benétigen Sie eine Eintrittskarte, da die Kapazitit der
Sitzplatze im Saal begrenzt ist. Diese sind ab dem 12.12.2025 verfiigbar.

Reservierte Karten holen Sie bitte 30 Minuten vor Veranstaltungsbeginn ab. Danach erlischt Ihre Reservierung.

Anderungen vorbehalten Geférdert mit Mitteln der Freien und Hansestadt Hamburg

Freitag, 19 Uhr = Eintritt: € 0,00

Vorverkauf ab 12. Dezember 2025

Biiro Biirgerhaus Mo bis Fr 9-13 Uhr

Info-Café im Biirgerhaus Mo Di Do Fr 10 -13 Uhr,
Mo Di Mi 15 -18 Uhr

Biichereck Niendorf-Nord, Nordalbinger Weg 15
Restkarten an der Abendkasse
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